
対象年齢6歳以上
プレイ人数：1人以上
ゲームの目的は、テーブルに並べられた12枚のカードの中から、3枚のSET（セット）
を見つけることです。各カードには図形が描かれ、以下の4種類の要素があります：

図形の形　‒　楕円形、曲線形、ひし形
図形の色　‒　赤、紫、緑
図形の数　‒　1つ、2つ、3つ
図形の塗り方　‒　濃色、薄色（縞模様）、外枠だけ
SET（セット）とは、カードそれぞれの要素を見て、要素が全く同じ、または全く異
なるカード3枚の組合せを指します。3枚について4つの要素全てがこのルールを満
たしている必要があります。言い換えると、3枚のカードの形状がすべて同じかすべ
てが異なっていて、3枚のカードのすべての色が同じかすべての色が異なるものなど
です。詳細は裏面の図を参照して下さい。

SET（セット）になっているか、チェックしてみよう！
いずれかの要素を見たとき、3枚のうち2枚が共通の要素をもち、1枚はその要素が
異なる場合、それはSET（セット）ではありません。例えば、2枚が赤で1枚が紫の



場合、SET（セット）ではありません。１つのSET（セット）は、3枚のカードの個々の
要素がすべて同じ、またはすべて異なるものでなければなりません。

お試しゲーム
ゲームを覚えるため、まずは図形の色が濃いカードだけを使って始めてみましょう。
この場合、塗り方の要素は参照しません。残り3つの要素だけですばやくSET（セッ
ト）が見つけられるようになったら、すべてのカードを使って本格ゲームに挑戦して
ください。

ゲームのプレイ
プレイヤーのうち1人がディーラーとなり、カードをシャッフルして山札を作り、山
札からプレイヤー全員によく見えるよう12枚のカードを表向きにしてテーブルの上に
（長方形に）並べます。プレイヤーは並べたカードの中から3枚のSET（セット）を早
い者勝ちで探し、その3枚を取ります。見つけたSET（セット）が正しいかどうかを
全員でチェックしてください。正しい場合、取ったSET（セット）のカードは取った
プレイヤーの手元に置き、そのプレイヤーは1点を獲得し、ディーラーは山札から3
枚のカードを表向きにしてテーブルの上に補充します。プレイヤーはSET（セット）
を見つけた場合、先に「セット」と宣言してからカードを取らなければなりません。こ
のゲームは手番制ではなく、全員が同時に、早い者勝ちでSET（セット）を探します。
いずれかのプレイヤーが「セット」を宣言したら、その処理が終了するまで他のプレ
イヤーはカードを取ることができません。「セット」を宣言したプレイヤーは、直ちに
3枚のカードを取らなければなりません。「セット」を宣言したプレイヤーがカードを
取らない場合や、SET（セット）が間違っていた場合、そのプレイヤーは1点を失い、
その時に取ったカードはそのままテーブルに戻します。

全員で確認した上で、テーブル上の12枚の中にSET（セット）が1組も見つからない
場合、山札から3枚を追加で表向きに並べてください。この3枚を加えてSET（セッ
ト）が見つかった場合、次の3枚は補充せず、テーブル上のカードを12枚に戻します。
注意：テーブル上のカードにSET（セット）が存在しない確率は、カード12枚の場
合は33分の1、15枚の場合は2500分の１です。



ゲームは、山札のカードが無くなるまで続けます。テーブル上のカードでSET（セッ
ト）が1組もできなくなったらゲームは終了します。各プレイヤーは自分が取った
SET（セット）の組数を数えます。SET（セット）1組につき1点です。得点が最も多
いプレイヤーが勝者となります。

長時間ゲームを楽しみたい場合、現在のディーラーの左隣のプレイヤーが新たな
ディーラーとなり、カードをすべて回収してシャッフルし、ゲームを続けます。全員
が1回ずつディーラーをして終了したらゲームは終了となります。累計の得点が最も
多いプレイヤーが勝者です。

1人でプレイしているときに、SET（セット）が見つからない場合、1回につき3枚の
カードをペナルティとして並べます。勝利するためには、テーブル上にある最後の
12枚以外のペナルティのカードをすべてなくさなければなりません。

SET®（セットカードゲーム）は、世界中で数々のゲーム賞を受賞したゲームで、す
でに35以上の賞を受賞しています。代表的な賞は、MENSA Select Award、Dr. 
Toy’s 10 Best Games Award、 Creative Child’s Preferred Choice Award、
Games Magazine “Games 100 Award”、Teachers’ Choice “Best 25 
Games of the past 25 years”などがあります。
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以下の例は、SET（セット）が完成しています：

3枚のカードすべてが同じ形状、同じ色、同じ数、そして塗り方がすべて異なってい
ます。

3枚のカードすべてが異なる形状、異なる色、異なる数、そして塗り方がすべて同じ
です。

3枚のカードすべてが異なる形状、異なる色、異なる数、異なる塗り方です。

以下の例はSET（セット）ではありません：

3枚のカードすべてが同じ形状、異なる色、同じ数ですが、塗り方がすべて同じで
もすべて異なってもいません（2枚は外枠だけですが、1枚は違います）。

3枚すべてのカードが同じ形状、同じ数、異なる塗り方ですが、色がすべて同じで
もすべて異なってもいません（2枚は赤ですが、1枚は緑です）。


